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«YTBEPKAAIO»

Hupexrop MBY 10 «IIJIFOT u I1B»
A.B. CrenanoBn

[Tpukazom -a ot 29.08.2025

ILnan pa6orst MBY 1O «IAIOT u IIB»
o NPpoPUIAKTHKE CKYJIIIYTHHIA U OYJUIMHIa cpeld 00y4aommuxcs
Ha 2025 -2026 yueOHblii rojg

HasBanue meponpusitus [ara OTBETCTBEHHBIE
«OcTaBalTECh JIOIBMMI. CEHTSIOPD METOJIUCTHI
[1oapOCTKOBBIN KPYTJIBIN CTOJ

enosas urpa «Mowu B Teuenue roma [Temaroru-
BHYTPEHHHUE PY3bsi © MOU OPTraHU3aTOPbI
BHYTPEHHHE Bparm»

BukroprHa «HYenoBek UCTOUHHK | JeKaOphb PykoBoaurenn
CJIaBHBIX JIEID) 00beIMHEHU
OTtkpsIThIil pazroBop «IIpocteie | B TeueHue roma PykxoBonurenu
CIIOCOOBI PEIICHUS CIIOKHBIX 00beTMHCHU I
poOIeM»

JucnyT « Ypoku Tpareinu B OKTSO0pb PykoBoaurenu
Kepuny 00beTMHEHU N
becennl mo o0beMHEHUAM B Teyenwne roma PykoBoaurenu
«CkyniryTuHr», «be3onacHoCTh 00beTMHEHU
B HHTEPHET ceT», «rpsi,

OTTacHbIE I peOeHKa» | JIp.

Ponurensckue coopanms «Kak B Teuenue ronga PyxoBoaurenu
yoepeub peOeHKa OT 00beTMHCHU
onacHOCTHU?», «[Ipu3naku

arpeccruy NoApOCTKOB. UTo

nenath?» «byJUIMHT: KaKk TOMOYb

pebGeHKy MmoOopOTh CBOIO

arpeccuro.»

B Teuenue roaga PykoBoaurenu
becennl ¢ oOyuaronmmucs 00be IMHEHNI
IlenTpa:

* 3aKOHBI COXPaHEHUS TOOPOTHI.
* 4 He mam cebs 00MKaTh.

» Kak 6e3 ocoboro Tpyna
JIOOHUTBLCS, YTOOBI TEOS
nepecTain Ipa3HUTh U OOMKaTh?




* Ham LlenTp sxuBet 6e3
HACHJIHSL.

* JlaBaiiTe ®KUTh APY>KHO!

* Mb1 npotuB Hacunusi. Kak
3aIUTUTH ce0A?

* byaem noOpeiMu 1 He OyaemM
3IIBIMH.

* Kak s OTHOLIYCh K HACUIIHUIO.
 Kak HayuuThCs KUTH O€3
JpaKu

* bosAThCs cTpalHo.
JlelicTBOBaTh HE CTPAIIHO.

* O nmpaBuJiax MOBEJICHUS U
0€30IacHOCTH Ha YIIHIIE.

* byJUIMHT KaK CTaIHbIN
JIOTIVHT.

* Yuuce ObITh JOOPBIM.
 be3omacHoe noBeaeHUE.

* Yto Takoe arpeccusi?

* J1oOpo npoTuB HacKIus.

» Kak He cTaTh )KepTBOU
HACUJIUSL.

* Cioco0O»bl penieHus
KOH(DJIMKTOB ¢ POBECHUKAMH

* Y4uch ynpaBisaTh CBOUMH
HIMOIIHUSMHU.

* Bociutanue xapakrepa uepes
HMCKOPEHEHUE OTPHUIIATEITbHBIX
MIPUBBIUCK.
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